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Dieses eigenartige Buch erklärt des Menschen Bezie-
hungen zur Sonne und zeigt, dass das Sonnengeflecht
genannte Nerven-Zentrum dieselbe Rolle im menschlichen
Körper spielt, wie die Sonne im Sonnensystem. Es gibt In-
struktionen wie man seine Leidenschaften, Gefühle und
Gedanken beherrscht, Furcht und Sorge tötet und ein star-
kes, unerschütterliches, seelisches Gleichgewicht erwirbt.
Denkende Leute in allen Teilen der zivilisierten Welt er-
klären, dass nichts nützlicher, hilfreicher und erhebender
ist als die Lektüre dieses kleinen, wahrhaft großen Buches.
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Ich bin die Sonne Gottes.

Liebling!

Wünschest Du Dir vor allen Dingen ein ruhiges, nütz-
liches und erfolgreiches Leben?

Wünschest Du aus den kleinen und beschränkten Ver-
hältnissen der Gegenwart herauszukommen? Heraus aus
dem Banne von Leid, Sünde und Siechtum? Hinweg von
den kleinen Nadelstichen des Alltagslebens?

Wünschest Du wirklich von ihnen fort zu kommen und
willst Du Dich durch die Kraft der Erlösung in Dir erlö-
sen?

Oder möchtest Du lieber murrend stillsitzen und mit
der Welt im Allgemeinen und jedermann im Besonderen
hadern?

Wünschest Du Dir Gesundheit und Wohlstand, Glück
und höheren Wert, und begehrst Du solches in einem Gra-
de, dass Du Dich bereit fühlst, den ganzen Tag und jeden
Tag um solchen Preis zu arbeiten und mit einer Hinge-
bung, mit der der Mensch arbeitet, welcher ein großer Mu-
siker, ein großer Künstler oder ein großer Gelehrter wer-
den will?
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Oder bewegt Dich nur ein schwächliches, ungläubiges
Sehnen darnach, dass Dir die gebratenen Tauben in den
Mund fliegen oder Engel Dich in einen Himmel des
Wohlstandes und des Glückes versetzen möchten.

Bist Du entschlossen, Gesundheit, Glück und Wohl-
stand zu besitzen und weit wertvoller und nützlicher zu
sein, als bisher, ohne Rücksicht darauf, was es kostet oder
wie lange es dauert?

In letzterem Falle wirst Du Gesundheit, Glück und
Wohlstand erwerben! Du wirst es ohne den leisesten
Zweifel! Du wirst soweit kommen! Du kannst keinen
Fehlschlag erfahren, wenn Du die Sache versuchst.

Und Ich bin den ganzen Weg bei Dir und gleichzeitig
bin Ich bereits da und will Dir etwas erzählen, was sich
mir bei meinem Versuche, dorthin zu kommen, von im-
menser Hilfe erwies.

Es handelt sich um die Sonne.

Shelton sagt, die Sonne sei Gott. Ich würde nicht über-
rascht sein, wenn er Recht behielte, aber ich bin nicht si-
cher, dass er Recht hat.

Wie dem auch sein mag: Die Sonne half mir mein
Selbst zu finden, mein allweises, allliebendes, allmächti-
ges, seliges, glückliches Selbst.

Dein Selbst ist genauso erhaben wie mein Selbst, Lieb-
ling, und Du wirst Dein Selbst totsicher finden, sobald Du
nur einmal den Versuch dazu machst.

Der Grund, weshalb Du es bisher noch nicht gefunden
hast, ist der: Du hast den größten Teil Deiner Zeit damit
verbracht, das Selbst anderer Leute zu beobachten. Du bist
Deinem Selbst gegenüber unhöflich gewesen. Du hast je-


