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Erster Teil

PRAXIS
DER
BEWUSSTSEINSERWEITERUNG
OHNE PSYCHODELIKA



Die wahrhaft GroRen dieser Erde —
Man findet sie weit vor der Herde.
H. E. D.



Erstes Buch / Harte Tatsachen, Lockende Moglichkeiten

I. Prélude

Es ist in der Welt eine groe Garung, altes Morsches stiirzt —
oder will stiirzen —, Neues will sich formen: Geburtswehen einer
neuen Zeit sind iiberall spiirbar, drohender werden die Schatten,
bisher unbekannte Gespenster ziehen herauf.

Was wire wichtiger in einer solchen Umbruchszeit, als die
Waffen des Geistes zu schleifen, zu schirfen, der Seele Kraft zu
geben durch Weite und Erweiterung.

Obgleich alles diesem einen Ziel zuzustreben scheint — nam-
lich Frieden und Freude auf Erden —, handelt ,,es* allenthalben
dagegen. Welches sind die Kréfte, die das Chaos wollen, um aus
thm ,,ihr Neues zu formen?

Ein erfreuliches Zeichen unserer Zeit ist, dass die Garung vor
allem die Jugend ergriffen hat, sie, die Jugend, vor allem wiinscht
Tilgung des Alten, Unerwiinschten, Morbiden und Kriegerischen,
winscht fiir sich und die Welt ewige Gliickseligkeit.

Denn vieles in der Welt — wer sdhe das nicht ein? — muss
anders werden, friedlicher, freundlicher, gliickseliger, wenn
schreckliche Katastrophen vermieden werden sollen — deren
Massenopfer Hekatomben von Menschen aller lebenden Generati-
onen sein wiirden. Man sagt vielfach, dass herrliche, leichte Wege
zu Geistesmacht und zur Bewusstseinserweiterung fiithren.

Und man nennt die Wege dazu — unheimliche, bedrohliche,
unbekannte, verderbliche.

Wir sagen deshalb: Zur Geistesmacht, zur Ausweitung des Be-
wusstseins, zur Erhohung des Menschen, zu unsagbar-kdstlichen
Erlebnissen kommt man nur auf einem Wege.

Was immer man auch erzdhlen mag — und niemand ist gegen
diese Infektion von Grduelmidrchen immun —, es stimmt nicht:
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