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Unserer

teuren Mutter

sind diese Gebete gewidmet.

Adelma-Elise

Wie reich das Leben deine Pfade schmiickte,
Wie schnell nach jedem hingewelkten Gliick
Ein neues dir erbliihe liber Nacht:
Es gibt ein Gliick — o lern’ es ganz empfinden!
Es gibt ein Gliick — 0 nimm es wohl ich Acht!
Ein Mutterherz ist einmal nur zu finden.

Fr. Helm.



Vorwort.

Ich habe dies Biichlein ,Hephata*, das heif3t
,Herz, tue dich auf®, genannt und damit ist der
Zweck und der Wunsch dieses Buches erklart.

Die Gebete kommen vom Herzen, mogen sie zum
Herzen sprechen!

Ich muss gestehen, dass ich etwas schwer an die
Veroffentlichung dieser Gebete ging, nur starkes
Gottvertrauen trieb mich dazu. Ich ging schwer daran,
weil ich es weil}, dass die heutige Welt wenig nach
Gebeten fragt.

Gottvertrauen gab mir hingegen die Hoffnung,
vielleicht Einigen Trost zu bringen; und wenn dies
Buch nur einen Menschen Gott zufiihrte, so bin ich ja
schon belohnt und freue mich, dass ich den Entschluss
fasste, diese Sammlung in die weite Welt zu senden.

Und nun mein liebes ,,Hephata®“, nimm den Weg
zu den Herzen der Menschen und bringe viel Segen.

Adelma Vay-Wurmbrand.

Gonobitz, 1910.



Uber das Beten.

Das Gebet ist kein Umsturz der Bestimmungen
und Gesetze Gottes, das Gebet dndert nichts an Gottes
Willen, denn Gottes Wille ist allgerecht und allweise.
Das Gebet sei ein Beten, kein ungestiimes Bitten; es
sei ein inniger Aufschwung des Geistes zu Gott; es sei
der Inbegriff des festen Vertrauens und Glaubens zu
Gott. Das gute Gebet beginnt allzeit mit den Worten
, Vater, wie du willst!“ Wie konntest du, kurzsichtiger
und unwissender Mensch, dir anmallen zu sagen;
,,Mache es so, wie ich es haben mochte. Dies oder Je-
nes mochte ich haben, das dient mir zum Gliick, lieber
Gott, mache es so!“ — O Mensch, du willst Gott sa-
gen, wie er es zu machen habe! Lasse Gott walten, sei
geduldig, vertraue. Dein Ungestiim dndert nichts an
Gottes Wegen. Stirke und labe deinen Geist durch das
Gebet, welches dir Kraft geben wird, ein guter gottge-
rechter Mensch zu sein. Das Gebet heut die Kranken.
Es tut Wunder bei solchen, die Gott lieben, weil es
Gottes Liebe entgegenkommt. Das Ingottsein, In-
gottleben, Ingottbeten ist die Kraft edler, guter Men-
schen.

Hera
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