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Einleitung.

Der Inhalt dieses Bandes ist fiir die praktische Auswer-
tung des Pendels von groflter Bedeutung. Daher musste auch
mit mahnender Vorsicht vorgegangen werden. Denn eine
leichtsinnige Benutzung des Pendels bei der Behandlung von
korperlichen Leiden hat schwerwiegende Nachteile im Gefol-
ge! Daher wird es zu verstehen sein, wenn ich den Lernenden
vorschreibe, mit der Behandlung von Pflanzen zu beginnen!

Ich sah mich genotigt, gegen die Einbeziehung der Phan-
tasie anstelle niichterner Uberlegung scharfe Vorwiirfe zu er-
heben! Muss denn jede ,,okkulte® Angelegenheit — obgleich
unser Gebiet an sich durchaus nicht okkult ist — durch Phan-
tasten reklamemafig ausgebeutet werden? Der Kampf gegen
die Ubergriffe unserer Freunde ist viel bitterer und schwerer,
als der Widerstand gegen Leute, welche ohne Befdahigung der
Moderichtung folgen und alles Sinnvolle sinnlos in den Kot
ziehen.

Gegen die ,Ferndiagnosen* wird jetzt, Frithjahr 1936,
heftig angegangen, wobei die an sich abwegigen Behaup-
tungen scheinbar ,,bewiesen werden durch die Phantasten
unter den Pendlern mit threm Reklamebediirfnis. Mir liegen
Bekundungen von richtigen Pendlern unter Heilkundigen vor,
welche von vielen Hunderten freiwilligen Anerkennungen
Geheilter zeugen! Schade, dass unser Freund Dr. med. Glasen
in Itzehoe nicht mehr unter den Lebenden weilt, er war ein
Zeuge fiir die Brauchbarkeit des Pendels zu Ferndiagnosen!
Immerhin liegen zu viele bewiesene Erfolge vor, um eine
grundsitzliche Ablehnung des Pendels zu rechtfertigen. Es ist
aber unsere Pflicht, fiir grof8te Sachlichkeit bei allen Pendlern
Zu sorgen.



Es kann in einem Heft mit beschrinktem Umfang keines-
wegs das ganze Gebiet der Krankheiten, der Heilmethoden
und der Heilmittel durchgenommen werden. Das erscheint
mir auch unerwiinscht, denn der Pendler muss sich selbst
schulen, er soll nicht auswendig lernen, sondern denken und
beobachten! Deshalb werden die vielen Moglichkeiten ange-
geben, die Art der Arbeit, und die zweckmaBige Technik.
Damit soll er studieren! Selbst Erfahrungen sammeln! Zur
Selbstverantwortung erzogen werden!

Aber viele Nachfragen und Wiinsche dringen mich, Pen-
deltafeln herauszugeben, die weitere Einzelheiten enthalten.
Darin sollen auch neue Forschungsergebnisse iiber die Wir-
kung kosmisch-physischer Beeinflussungen erstmalig bekannt
gegeben werden.

So moge die neue, die vierte Bearbeitung dieses Gebietes
fir die Gesundung und Gesundhaltung unseres Volkes for-
dernd wirken.

Bargteheide, 4. April 1936.
A. Frank Glahn.
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