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10 Unterrichtsbriefe

Entwicklung der Willenskraft

und der okkulten Fahigkeiten
von Karl Brandler-Pracht

Dieser Lehrkursus bezweckt in erster Linie die Er-
reichung einer absoluten Herrschaft des Geistes
iber den Korper. Der Lernende wird durch systemati-
sche, gut erprobte Ubungen dahin gebracht, seinen Korper,
seine Gedanken, sein Gemiit vollstindig unter einer bewuss-
ten Kontrolle zu halten.

Die Neugedankenlehre 1in ihrer praktischen Ver-
wertung vermag allein nur willensstarke, ausdauern-
de, tiichtige und selbstbewusste Persdonlichkei-
ten heranzubilden, die ein geordnetes krdaftiges Gedan-
kenleben haben, einen festen entschiedenen Cha-
rakter, eine gesunde Seele und einen gesunden,
wohlorganisierten Korper.

In zweiter Linie sind die in diesen Unterrichtsbriefen
niedergelegten Ubungen die beste Schule zur Entwicklung
der im Menschen latent liegenden okkulten Fi-
higkeiten und Krafte. Der Verfasser hat hier, gestiitzt
auf langjahrige Studien und reiche personliche Erfahrungen,
ein kombiniertes System ausgearbeitet, das jeden Ernststre-
benden unbedingt zum Erfolg fiihren muss, wenn die Vor-
schriften gewissenhaft befolgt werden. Die beiden groflen
Yoga-Systeme sind hier vereinigt. Stufenweise wird der
Schiiler gefiihrt - stufenweise erwachen seine geistigen Kréfte
- in gleicher Zeit aber entwickelt sich ein reger, bewusster
Verkehr mit dem inneren, hoheren Menschen, und mit Stau-
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