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Vorwort des Herausgebers.

,Zwist ist der Vater aller Dinge*, — so sagte der alte Heraklit
und sprach damit das Grundgesetz aller Naturerscheinungen aus. Al-
les Dasein und alles Leben ist die Resultante der Spannung zwischen
zwel entgegengesetzten Polen. Mag man diese Extreme nun physika-
lisch mit positiv und negativ bezeichnen, optisch mit Licht und
Schatten, mathematisch mit plus und minus, kosmisch mit zentrifugal
und zentripetal, anthropologisch mit médnnlich und weiblich, ethisch
mit gut und bose, mythologisch mit Gott und Teufel! Alles ist Wech-
selwirkung! Nur durch den Widerstreit beider Extreme entsteht ein
Etwas, nur durch Beriithrung beider Pole wird uns ithr Wesen offen-
bar, nur aus den Folgen erkennen wir die Ursachen! Aber nicht allein
unser Korper, auch unser Denken ist das Resultat eines Widerstreites.
Alle denkende Betrachtung ist das Produkt der zwei menschlichen
Wesensseiten. Das Wort ,,Mensch®, von germanisch men-isco, d. h.
,meinende Esche®, also denkende Pflanze, enthiillt uns sogar das
Grundgesetz der Polaritdt in unserm eigenen Ich: Die Ehe des Natiir-
lichen und des Geistigen. Und beides spiegelt sich vereint in unserm
»Selbst (von altdeutsch si liba, d. 1. Leib und Leben).

Da alles Bewusstwerden in der Welt nur im Menschen mdoglich
ist, hatte Protagoras also recht, wenn er sagte ,,der Mensch ist das
Mal} aller Dinge®, und ebenso Meister Eckart, der Vater der deut-
schen Spekulation, als er ,,die Person die ewige Grundform alles
wahren Seins‘ nannte.

,,G1b mir einen Punkt, auf dem ich fest stehe, und ich will die
Welt aus den Angeln heben®, rief der groBe Archimedes aus.

Nun, diesen Punkt findet jeder in seinem ,,Selbst*; denn das Rét-
sel der Menschenwelt kann nur vom ,,ich* aus geldst werden.
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