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VORWORT.

Vorliegende Arbeit erschien zuerst in schwedischer Sprache
in der Hygiene , der Zeitschrift der schwedischen ärztlichen
Gesellschaft. Die deutsche Auflage, welche ich hiermit der Öf-
fentlichkeit übergebe, erscheint indes in einer erweiterten Form,
da ich die während der letzten zwei Jahre gemachten Erfahrungen
hinzugefügt habe. Bei der Herausgabe dieses Werkes in deut-
scher Sprache hege ich die Hoffnung, dass es dazu beitragen
werde, einer Behandlungsmethode, welche sich den andern Heil-
verfahren der praktischen Medizin würdig anreiht, Geltung zu
verschaffen. Möchten doch die deutschen Herren Kollegen, de-
nen diese kleine Arbeit vielleicht in die Hände fällt, nicht ohne
Prüfung eine Methode verwerfen, die in Folge der Forschungen
eines Liébeault, Bernheim, Forel u. A. eine stetig steigende An-
erkennung bei den Ärzten, die nicht vom Vorurteile verblendet
sind, gefunden hat.

Stockholm, Oktober 1890.

Der Verfasser.


