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Die Macht des Gedankens.

Ich hal s für wahr, Gedanken sind auch Wesen,
Mit Körper, Atem, Flügeln wohl versehen,
Die von uns ausgesandt, das Leben füllen
Mit guten Resultaten oder bösen.

Der Seele heimlichste Gedankenweihe
Erreicht in schnellem Flug der Erde Enden,
Und wie sich Nacht und Tag in schnellem Wechsel wenden.
Schenkt Freud sie hier, dort Leid, in bunter Reihe.

Lieb und Hass und Kampf und Frieden,
Mit dem andre uns bedenken,
Sind ein Echo nur hienieden,
Dessen, was wir jenen schenken.

Rastlos über Land und Meere
Eilet des Gedankens Schwinge
Und verkündet dort die Lehre,
Wie man Freiheit sich erringe.

Gedanken, sei n es gute oder böse,
Türmt auf der Mensch in diesem Lebenstal,
Wer ist es, der für ihn des Daseins Rätsel löse?
Gedanken aber sind es, die das Schicksal wenden,
Sieh Dich nur vor, allein Du hast die Wahl,
Freud , Leid und Hass, sie ruh n in Deinen Händen.





VORREDE.

ei der Erlangung der Erkenntnis, deren Grundlage in
diesem Buch enthalten ist, erhebe ich keinerlei An-

sprüche darauf, irgendein Wissen oder irgendeine Macht be-
sessen zu haben, welche die anderer übertroffen hätten. Ich be-
haupte nur, dass es mir nach vieljährigem, eifrigem und gewis-
senhaftem Studium gelungen ist, eine Saite in der Natur zu be-
rühren, die reagierte und mir das Gesetz enthüllte, das alle In-
telligenz beherrscht, sowohl das Leben wie auch jenen Wech-
sel, den man den Tod nennt. Nachdem ich diese große Macht
gründlich erprobt hatte, beschloss ich, die Kenntnis derselben
der Welt zu offenbaren. Ich tue es nun in der vollen Überzeu-
gung, dass sie in höherem oder geringerem Grad in dem Leben
eines jeden, der dieses Buch liest, eine Umwandlung hervor-
bringen wird.

Absichtlich habe ich in diesem Buch die Anwendung tech-
nischer Ausdrücke soweit als möglich vermieden, denn es ist
für die allgemeine Menschheit und nicht etwa als wissenschaft-
liches Werk geschrieben. Auch habe ich alles vermieden, was
einen Anstrich des Sensationellen oder Geheimnisvollen tra-
gen könnte, da ich nicht die Absicht hatte, mir den im Men-
schen innewohnenden Aberglauben zunutze zu machen. Eben-
so wenig habe ich mich mit Annahmen und Möglichkeiten be-
fasst, sondern mich vielmehr streng an die gründlich erprobte
Kenntnis gehalten, die zur vollständigen Befriedigung logisch
denkender Menschen demonstriert worden ist, da ich nur an die
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Vernunft und die Intelligenz des Publikums zu appellieren
wünsche.

Ich glaube, dass es eine große Quelle aller Intelligenz gibt,
die Gott genannt wird; dass das Geistige und Spirituelle
(Geist und Seele) in Ihm und uns eins sind; dass diese Intelli-
genz immer existiert hat und immer existieren wird; dass wir
alle ein Anrecht darauf haben, in gleichem Maße an dieser gro-
ßen Gabe teilzunehmen, und dass wir alle die Kenntnis, die wir
in richtiger Weise suchen und wofür wir arbeiten, erlangen;
dass wir je nach unserer Unwissenheit oder unserer Wahl Skla-
ven oder Herren sind; dass der Mensch als ein freies und unab-
hängiges Wesen geschaffen wurde, und dass das Joch, welches
er trägt, nur von seiner Unkenntnis der Quelle der Intelligenz
und der Gesetze, die das Leben beherrschen, herrührt; dass wir
unsere Laufbahn auf dieser und in der künftigen Welt zu einer
erfolgreichen oder einer erfolglosen gestalten können, und
dass die Entscheidung darüber in unsere Hand gelegt ist.

Wenn Du, lieber Leser, die Wahrheit, das Wissen und die
Intelligenz hochschätzest, so wird der Inhalt dieses Buches
Deine Ansprüche erfüllen und Dir geistige Nahrung geben, die
Du leicht assimilieren kannst.

Denen, welche die Wahrheit suchen, um größere Macht in
sich zu entwickeln, widme ich dieses Buch.

A. VICTOR SEGNO.
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Gesetze des Gedankens sind die

Buchner.

I. KAPITEL.

Was ist der Mentalismus?

as ist der Mentalismus? Die Absicht dieses Buches
liegt in der Beantwortung dieser Frage. Der Menta-

lismus ist eine so subtile und zu gleicher Zeit wirksame Kraft
oder Macht, dass mehr Jahre als dem Menschen hienieden be-
schieden sind, dazu gehören, dessen ganze Breite und Tiefe zu
ermessen und alle seine Zwecke und Anwendungen festzustel-
len, denn seine Möglichkeiten sind unbegrenzt. Er ist die
Quelle aller Intelligenz, der Ursprung aller physischen, gesell-
schaftlichen, geistigen (spirituellen), wissenschaftlichen,
künstlerischen und mechanischen Errungenschaften und Fort-
schritte. Er ist die Grundlage alles Wissens; die Ursache alles
Glücks und Unglücks, des Erfolgs oder Misserfolgs, und zwei-
fellos wird derselbe, nachdem wir von dieser Erde geschieden
sind, enge mit unserem ferneren Leben verknüpft sein.

Die Kraft und die Grundsätze des Gesetzes des Mentalis-
mus sind so alt wie die Menschheit selber, denn sie existieren
seit der menschlichen Schöpfung. Zu verschiedenen Perioden
des Fortschritts der Welt haben Menschen bis zu einem gewis-
sen Grade die Existenz eines solchen Gesetzes geahnt, aber bis
jetzt hat man es nicht vermocht, dieses Gesetz in seiner ganzen
Ausdehnung vollständig zu erfassen. Von Zeit zu Zeit hat aber
der Mensch dieses und jenes seiner Geheimnisse erforscht, und
in der Annahme, im Besitz der ganzen Wahrheit zu sein, hat er
die eine oder die andere der Wissenschaften oder religiösen
Sekten aufgebaut und gegründet, die wir unter den Namen:
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