
Bringe Ordnung in

Dein Gedankenleben

Von

Bapt. Wiedenmann



DIESER DRUCK DIENT AUSSCHLIESSLICH DER
ESOTERISCHEN FORSCHUNG UND

WISSENSCHAFTLICHEN
DOKUMENTATION.

Für Schäden, die durch Nachahmung entstehen, können weder Verlag
noch Autor haftbar gemacht werden.

© Copyright: Irene Huber, Graz 2007 
Verlag: Edition Geheimes Wissen 
Internet: www.geheimeswissen.com 

Alle Rechte vorbehalten.
Abdruck und jegliche Wiedergabe durch jedes Bekannte, aber auch heute noch unbekanntes
Verfahren, sowie jede Vervielfältigung, Verarbeitung und Verbreitung (wie Photokopie,
Mikrofilm, oder andere Verfahren unter Verwendung elektronischer Systeme) auch

auszugsweise als auch die Übersetzung nur mit Genehmigung des Verlages.

ISBN 978-3-902640-99-4



Das Gedankenleben
und seine Beherrschung.

Noch immer werden jene Einflüsse zu wenig beach-
tet, welche die Denkgewohnheiten des Menschen regie-
ren. Es ist eine Tatsache, dass Gedanken wirkliche Dinge
sind. Ein richtig gebildeter, kräftiger Gedanke kann nie-
mals eine Illusion sein, denn wir können wahrnehmen,
wie alles in der Welt durch die Macht der Gedanken ge-
leitet wird. Sehr richtig sagt ein bekannter Dichter:

„Mancher liegt schon längst im Grabe
Und beherrscht doch noch die Welt.“

Viele Menschen fürchten sich vor Ansteckung durch
Übertragung von Krankheiten, beachten aber nicht, dass
sie fortwährend durch Übertragung der schädlichen Ge-
dankenwirkungen anderer, durch deren unheilvollen Ein-
fluss nicht allein körperlich, sondern auch seelisch
schwer geschädigt werden. Der beste Schutz gegen alle
schädlichen Einflüsse ist edles Denken.

Besonders des Morgens und Abends, wenn das Ge-
müt klar und der Körper frisch ist, soll man Gedanken-
übungen vornehmen. Es ist der Zweck dieses Buches,
wie man die Aufmerksamkeit auf das, was man denken
will, konzentrieren kann.

Durch die beständige Gewohnheit, die Gedanken und
Gefühle zu beherrschen, erlangen wir nach und nach die
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